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#jaimelanjou

rejoignez-nous !

►anjou-tourisme.com

au fil
de la Loire

Prolongez le chemin à partir 
d’Ancenis jusqu’à Champtoceaux 
et laissez-vous éblouir par la vue sur la 
Loire depuis le jardin du Champalud.

C’est l’occasion de faire une halte pour 
visiter l’un des nombreux domaines 
viticoles de la région et découvrir un 
cépage roi : le chenin !

Chalonnes-sur-Loire / Thouarcé /
Brissac-Quincé / Les Ponts-de-Cé /
Bouchemaine
► 87 km, niveau modéré

Plongez au cœur du vignoble angevin, 
dans les coteaux du Layon et de l’Aubance. 
Découvrez un paysage escarpé où se 
succèdent moulins, propriétés viticoles et 
demeures de caractère. Longez le coteau 
en suivant le Layon jusqu’à Thouarcé et en 
passant à Brissac, profitez-en pour visiter 
le plus haut château de France ! À la fin 
du trajet, ne manquez pas la confluence 
du fleuve royal et de sa petite sœur à 
Bouchemaine.

vignoble
Loire Layon
Aubance

Angers / La Flèche / Baugé / Saumur
► 208 km, niveau modéré

Départ d’Angers pour un long périple 
à travers l’Anjou ! Sur La Vallée du Loir à 
Vélo®, traversez la campagne angevine 
et découvrez les bords paisibles du 
Loir et ses villages pittoresques pour 
rejoindre La Flèche. Empruntez ensuite La 
Vélobuissonnière® en profitant du cadre 
verdoyant offert par les forêts du Baugeois. 
Retour près de l’eau à Saumur, où vous 
circulerez sur La Loire à Vélo® et découvrirez 
des villages typiques, autrefois ports de 
mariniers comme Le Thoureil.

Envie d’une pause fraîcheur ? Testez le 
canoë-kayak sur le Loir pour muscler les bras 
et reposer les jambes.

troglos du sud 
Saumurois
Gennes / Doué-la-Fontaine /
Montreuil-Bellay / Saumur
► 140 km, niveau modéré

À Gennes, on quitte les bords du fleuve 
pour s’enfoncer dans les terres saumuroises 
et découvrir les troglodytes de plaine. Un 
univers souterrain et frais, idéal pendant 
les chaleurs de l’été. Les champs de roses 
de Doué-la-Fontaine vous laisseront des 
souvenirs inoubliables. Après un passage 
dans le bucolique village du Puy-Notre-
Dame et dans la ville fortifiée de Montreuil-
Bellay, on retrouve La Loire à Vélo® entre 
Saumur et Gennes pour finir en beauté !

JE M’ÉCHAPPE
EN ANJOU
CARTE VÉLO / Cycling map

dans le pays 
bleu
Le Lion-d'Angers / Segré /
Château-Gontier  
► 60 km, niveau facile

Sur les deux tiers du circuit, on profite d'une 
voie réservée aux cyclistes, ancienne ligne 
ferroviaire et ancien chemin de halage, 
sur une portion de la Vélo Francette®. Entre 
Le Lion-d'Angers et Segré, faites une halte 
à Louvaines et découvrez le prieuré de la 
Jaillette. Besoin d’une pause sur le trajet ? 
Le refuge-rivière installé dans la maison 
éclusière de la Jaille-Yvon vous attend !

En passant par Doué-la-Fontaine, plongez 
dans l’univers onirique du Mystère des Faluns, 
un endroit surprenant.

Faites une échappée à la Mine Bleue de 
Noyant-la-Gravoyère, une sortie qui ravira 
petits et grands !

Découvrez les 
richesses de l'Anjou !
BOUCLES À VÉLO SUR 2 OU 3 JOURS

à la frontière
de l'Anjou

Durtal / La Flèche / Le Lude / Vaulandry / 
Les Rairies
► 82 km, niveau modéré

Avant d’enfourcher votre vélo à Durtal, 
n’hésitez pas à visiter son château ! 
Direction ensuite La Flèche et son zoo 
avant de poursuivre vers Le Lude, dans 
le département de la Sarthe. On quitte 
ensuite La Vallée du Loir à Vélo® pour 
retrouver l’Anjou et le village de Vaulandry. 
Lavoir et manoirs : une balade nature dans 
le Baugeois, idéale pour se ressourcer !

Après Vaulandry, rejoignez Baugé en 
passant par La Vélobuissonnière® et visitez 
l’apothicairerie de l’Hôtel-Dieu et le Palais 
du roi René qui vous livreront leurs secrets.

Chalonnes-sur-Loire / Montjean-sur-
Loire / St-Florent-le-Vieil / Ancenis / 
Ingrandes-le-Fresne-sur-Loire
► 74 km, niveau facile

Empruntant exclusivement La Loire 
à Vélo®, cette boucle longe de 
nombreux villages dont ceux qui ont 
inspiré le poète Joachim du Bellay. Au 
retour, on passe à Ancenis, côté Loire-
Atlantique, et au village de pêcheurs 
de la Meilleraie avant de retrouver 
l’île majestueuse de Chalonnes. 
Longue de 14 km, c’est la plus grande 
île fluviale en Europe et il y règne 
une activité riche, que les « boutons 
de saule », natifs de l’île, vous feront 
partager avec plaisir.

entre Loir et 
Loire à Vélo®

Agence départementale du tourisme de l’Anjou
BP 32147 - 49021 Angers cedex 02
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Le Louroux-Béconnais
(Val d’Erdre-Auxence)

Mazé
(Mazé-Milon)

Blaison-Gohier
(Blaison-Saint-Sulpice)

St-Mathurin-sur-Loire
(Loire-Authion)

Montrevault
(Montrevault-sur-Èvre)

La Pommeraye
(Mauges-sur-Loire)

Le Guédéniau

Le Vieil-Baugé

Échemiré

Bocé

Dénezé-
sous-Doué

Louresse-
Rochemenier Rou-

Marson

Louerre

Pruillé

Cheffes

Juvardeil

Écuillé

Montreuil-
sur-Loir

La Chapelle-
sur-Oudon

Le Bourg-d'Iré
Châteauneuf-

sur-Sarthe

Allonnes

Montfaucon-
Montigné

Feneu
Port
Albert

Briollay

Grez-Neuville

St-Jean-
des-Mauvrets

Souzay-
Champigny

Morannes
(Morannes-sur-
Sarthe-Daumeray)

St-Laurent-
de la-Plaine

Cantenay-
Épinard

Bagneux

St-Hilaire-
St-Florent

Thorigné-
d’Anjou

Montreuil-
sur-Maine

Baracé

Écouflant

Trélazé

La Daguenière La Bohalle

La Ménitré

Chênehutte-
Trèves-Cunault

Le Puy-
Notre-Dame

Grézillé

St-Martin-
de-la-Place

St-Clément-
des-levées

Le Fuilet
St-Laurent-
des-Autels

Montjean-
sur-Loire

La Varenne

Liré

Oudon

Bouzillé

Denée

Mûrs-
Érigné

St-Aubin-
de-Luigné

 

Béhuard
La Possonnière

Bouchemaine

Beaucouzé

Bécon-les-Granits

Marans

La Cornuaille

Breil

Parçay-
les-Pins

Rillé

Le Coudray-
Macouard

Turquant

Fontevraud-
l’Abbaye

La Jaille-
Yvon

Champtocé-
sur-Loire

Beaulieu-
sur-Layon

Vauchrétien

Rablay-
sur-Layon

St-Lambert-
du-Lattay

Savennières

Clefs-Val
d’Anjou

Le Lude

Ste-
Gemmes-
sur-Loire

Neuillé La Breille-
les-Pins

Brain-sur-
Allonnes

Les Rosiers-
sur-Loire

Le Thoureil

St-Rémy-
la-Varenne

Jumelles

Artannes-
sur-Thouet

Cuon

Chenillé-
Changé

Île
St-Aubin

Cornillé-
les-Caves

Chaumont-
d’Anjou

Marcé
Soucelles

Champteussé-
sur-Baconne
(Chenillé-Champteussé)

Aubigné-
sur-Layon

Brézé

Les Rairies

St-André-
de-la-Marche

La Tourlandry

St-Georges-
des-Gardes

Champigné
(Les Hauts-d’Anjou)

Avrillé
St-Sylvain-d’Anjou
(Verrières-en-Anjou)

Le Plessis-Macé

Châtelais

Noyant-la-
Gravoyère

Roiffé

Varades

Bazouges

Baugé
(Baugé-en-Anjou)

Beaufort-en-Vallée
(Beaufort-en-Anjou)

Thouarcé
(Bellevigne-en-Layon)

Brissac-Quincé
(Brissac-Loire-Aubance)

Gennes
(Gennes-Val-de-Loire)

Beaupréau
(Beaupréau-en-Mauges)

Ingrandes
Le Fresne / Loire

Champtoceaux
(Orée-d'Anjou)

Vihiers
(Lys-Haut-Layon)

Doué-la-Fontaine
(Doué-en-Anjou)

Longué-Jumelles

Villevêque
(Rives-du-Loir-en-Anjou)

Le Lion-
d’Angers

Tiercé

Durtal

Seiches-
sur-le-Loir

Noyant
(Noyant-Villages)

Montreuil-
Bellay

Chalonnes-
sur-Loire

St-Georges
sur-Loire

Les Ponts-
de-Cé

Candé

St-Florent-
le-Vieil

Ancenis

Pouancé
(Ombrée d’Anjou)

Montreuil-
Juigné

Montsoreau

Maulévrier

Segré
(Segré-en-Anjou-Bleu)

Chemillé
(Chemillé-en-Anjou)

Rochefort-
sur-Loire

La Flèche

ANGERS

SAUMUR

CHOLET

La Loire à Vélo®

Eurovélo 6

Axe Mayenne - Vilaine

La Vallée du Loir à Vélo®

La Vélobuissonnière®

Autres itinéraires vélo

Loueur labellisé  

Aire d'arrêt vélo

Recharge vélo électrique

Bac

Maison éclusière

Village remarquable

Office de tourisme

Bike rental

Cycling equipped rest area

Electric bike charging

River shuttle

Lock house

Remarkable village

Tourist office

La Vélo Francette®

légende

RENDEZ-
VOUS
2022
25e Fête du Vélo
entre Angers et Montsoreau
3 juillet
► fete-du-velo.com

Nature is Bike 
Angers agglomération
24 au 26 juin
►natureisbike.com
 
11e Anjou Vélo Vintage 

Saumurois
au cours de l'été
► anjou-velo-vintage.com

1         Sur la trace des écrivains
	 St-Florent-le-Vieil / Varades / 
	 Ancenis / Liré
	 Départ : St-Florent-le-Vieil
	 ► 30 km

2         Ports de Loire
	 Montjean-sur-Loire / St-Florent-le-Vieil /
	 Varades / Ingrandes-le-Fresne-sur-Loire
	 Départ : Montjean-sur-Loire
	 ► 28 km 

3        Boucle angevine
	 Angers / Bouchemaine / La Daguenière
	 Départ : Angers
	 ► 39 km 

4         Boucle de la Mayenne
	 Angers / Montreuil-Juigné
	 Départ : Angers
	 ► 26 km

5        Boucle de l'île Saint-Aubin
	 Angers / Écouflant / Cantenay-Épinard
	 Départ : Angers
	 ► 18 km 

6        Boucle des mariniers   
7

	 Cheffes / Juvardeil
	 Départ : Cheffes
	 ► 14 km 

7        Les Moulins du Loir   
6

	 Seiches-sur-le-Loir / Villevêque /
	 Montreuil-sur-Loir
	 Départ : Seiches-sur-le-Loir
	 ► 22 km

8        Entre Loire et Aubance
	 La Daguenière / Les Ponts-de-Cé /
	 Blaison-Gohier / St-Mathurin-sur-Loire
	 Départ : La Daguenière
	 ► 51,5 km 

9        	Entre Loire et marais d'Authion
	 St-Mathurin-sur-Loire / Mazé / 
	 Gennes / St-Rémy-la-Varenne 
	 Départ : St-Mathurin-sur-Loire
	 ► 44 km 

10       	Entre Loire et falun   
1

	 Gennes / Doué-la-Fontaine / Saumur
	 Départ : Gennes
	 ► 75 km 

11         Vignoble et vallée du Thouet   
2

	 Saumur / Doué-la-Fontaine / Montreuil-Bellay
	 Départ : Saumur
	 ► 64 km 

12         La Côte saumuroise
	 Saumur / Montsoreau
	 Départ : Saumur
	 ► 30,5 km

13         Entre Loire et forêt
	 Saumur / Montsoreau / Allonnes / Neuillé
	 Départ : Saumur
	 ► 50 km

14         Les Pins   
	 La Breille-les-Pins / Brain-sur-Allonnes 
	 Départ : La Breille-les-Pins
	 ► 23 km

15         Entre vignes et châteaux   
8

	 Cornillé-les-Caves / Chaumont-d'Anjou
	 Départ : Cornillé-les-Caves
	 ► 22 km

16         Manoirs et campagne du Baugeois   
4

	 Baugé / Le Vieil-Baugé / Échemiré
	 Départ : Baugé
	 ► 22,5 km

17         Manoirs et forêts du Baugeois   
5

	 Baugé / Bocé / Le Guédéniau / Cuon
	 Départ : Baugé
	 ► 31 km 

18         Boucle de Parçay-les-Pins
	 Parçay-les-Pins / Breil / Rillé
	 Départ : Parcay-les-Pins
	 ► 18,5 km 

19         Autour du lac de Rillé et du parc du Lathan
	 Breil / Rillé
	 Départ : Gué Morin (Breil)
	 ► 17,5 km

20         Boucle des terres cuites   
9

	 Durtal / Les Rairies / Bazouges
	 Départ : Durtal
	 ► 23 km

21         Entre pierres et marais   
18

 
	 La Flèche / Clefs-Val-d'Anjou / Les Rairies
	 Départ : La Flèche
	 ► 36 km

22         Landes et cours d'eau en Baugeois   
3

	 Clefs-Val-d'Anjou / Vaulandry
	 Départ : Clefs-Val-d'Anjou
	 ► 13,9 km

23        Zoo et château   
17

	 La Flèche / Clefs-Val-d'Anjou / Le Lude
	 Départ : La Flèche
	 ► 48 km

1        
2        

3        

4        5        

6        

7        

8        

9        

10        

11       
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Téléchargez les boucles vélo sur ►anjou-tourisme.com

JE M’ÉCHAPPE
EN ANJOU
CARTE VÉLO / Cycling map

Forêt / Forest

Vignoble / Vineyard

Parc naturel régional
Loire-Anjou-Touraine

Axes routiers majeurs
Major roads


